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Планирование образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год по реализации 

образовательных областей в младшей разновозрастной группе 

Дни 

недели 

2 младшая группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Понедельник 1.Познавательно-исследовательская 

деятельность  /Ознакомление с 

окружающим/Озн.с природой/                                                     

09.00.- 09.15.                                       

2.  Двигательная деятельность      

/Физическая культура/ 

09.25.- 09.40. 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность  /Ознакомление с 

окружающим/ Озн с природой/                                                    

09.00.- 09.20.                                                             

2.  Двигательная деятельность      

/Физическая культура/ 

09.30.- 09.50. 

 

 

 

Вторник 1. Музыкальная деятельность /Музыка/                                   

09.00.- 09.15.  

2.Познавательно-исследовательская 

деятельность/Развитие элементарных 

математических представлений/    

09.25.- 09.40. 

                                      

 

 1. Музыкальная деятельность /Музыка/                                   

09.00.- 09.20.  

 2.Познавательно-исследовательская 

деятельность/Развитие элементарных 

математических представлений/    

09.30.- 09.50. 

 

Среда 1. Двигательная деятельность  

/Физическая культура /         

 09.00.- 09.15.  

2. Коммуникативная   деятельность 

/Развитие речи/                 

 09.25.- 09.40. 

 

1. Двигательная деятельность  /Физическая 

культура /         

09.00.- 09.20.  

2. Коммуникативная   деятельность 

/Развитие речи/                 

 09.30.- 09.50. 

 

Четверг 1.Изобразительная деятельность 

/Аппликация/Лепка/                                                            

09.00.- 09.15. 

2. Музыкальная деятельность /Музыка/  

09.25.- 09.40. 

         

 

1.Изобразительная деятельность 

/Аппликация/Лепка/                                                            

09.00.- 09.20. 

2. Музыкальная деятельность /Музыка/                                    

09.30.- 09.50. 

                                                                                                                 

                                                                               

Пятница 1.  Изобразительная деятельность                                                 

09.00-09.15                                                   

2. Двигательная деятельность  

/Физическая культура / на улице               

09.25.- 09.40. 

 

 

      1.  Изобразительная деятельность                                                 

09.00-09.20                                   

2.Двигательная деятельность  /Физическая 

культура /  на улице       

09.30.- 09.50. 
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Планирование образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год по реализации 

образовательных областей в старшей разновозрастной группе 

Дни 

недели 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная группа 

(6 – 7 лет) 

 
Понедельник 1. Коммуникативная   деятельность /Развитие 

речи/                                                            

09.00.- 09.25. 

 2. Двигательная  деятельность/Физическая 

культура /        

09.35.-10.00. 

3.Изобразительная деятельность   

/Рисование/                      

10.10.-10.35. 

 

 1.Коммуникативная   деятельность /Развитие речи/          

 09.00.- 09.30.                                                                            

 2. Двигательная  деятельность  /Физическая 

культура         

09.40.-10.10. 

3.Изобразительная деятельность   /Рисование/                      

10.20.-10.50. 

 

 

Вторник   1.Познавательно исследовательская 

деятельность/ Ознакомление с 

окружающим/Ознакомление с прир/                                                    

09.00.- 09.25. 

  2.Познавательно-исследовательская 

деятельность  /ФЭМП/                              

09.35.- 10.00.                              

3.Музыкально-художественная  деятельность 

/Музыка/    

 10.10.-10.35.  

                                                                

 1.Познавательно-исследовательская деятельность 

/Ознакомление с окружающим/Ознакомление с 

прир/ 

  09.00.- 09.30. 

2.Познавательно-исследовательская деятельность  

/ФЭМП/                                                                 

09.40-10.10 

3.Музыкально-художественная  деятельность 

/Музыка/    

10.20.-10.50.                                                                   

 

Среда 1.Коммуникативная   деятельность /Развитие 

речи/          

 09.00.- 09.25.                               

 2. Двигательная деятельность  

 /Физическая культура /                 

09.35.-10.00.   

  
 

 1.Коммуникативная   деятельность /Развитие речи/          

 09.00.- 09.30.                                          

2. Двигательная деятельность  /Физическая 

культура /                  

09.40.10.10.                                                  

3.Познавательно исследовательская 

деятельность/ФЭМП/                                                 

10.20-10.50. 

Четверг  1. Изобразительная деятельность   

/Лепка/аппликация/  

 09.00.- 09.25.     

 2. Музыкально-художественная  

деятельность /Музыка/    

09.35.-10.00.   

 

1.  Изобразительная деятельность   /Лепка/ 

Аппликация/       

 09.00.- 09.30.              

2. Музыкально-художественная  деятельность 

/Музыка/    

09.40.-10.10.     

  

 

Пятница 1. Изобразительная деятельность   

/Рисование/  09.00.- 09.25. 

2.Двигательная деятельность /Физическая 

культура на улице/09.35.-10.00.  

1.Изобразительная деятельность   /Рисование/                  

09.00- 09.30 

2.Двигательная деятельность /Физическая культура 

на улице/  09.40- 10.10.                                                                   
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